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MENU' ESTIVO

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' CALENDARIO
M Pasta al Pomodoro e ricotta vwwﬂwﬁmqwhv\“m%”_ﬂm%ﬂm: Riso al ragu vegetale Pasta in bianco St MMM%M_ g 27/09/2021 - 01/10/2021
=] = q_ﬂwﬁso e Pollo dorato Nasello*dorato/in umido Frittata alle verdure Mozzarella
m Insalata di Carote Patate al forno Insalata Verde Spinaci* all'olio Insalata di Pomodori
= Pane Pane Pane Pane Pane
3 Frutta di stagione Yogurt alla frutta Frutta di Stagione Banana Frutta di stagione
M Wiezze umﬁm_mw waoaoa » Pasta al pesto Riso e Piselli* Nobilati th Auniibe Fusilli in Bianco 04/10/2021 - 08/10/2021 .
m Spezzatino di bovino Cuori di Merluzzo* impanati Coscia di pollo al Forno 1/2 pz. Prosciutto cotto Polpette di legumi
_n Fagiolini in Insalata* Zucchine Brasate Macedonia di verdure Pizza Margherita Insalata di Pomodori
m._. Pane Pane Pane Pane Pane
» Frutta di stagione Frutta di stagione Budino Cioccolato Frutta di stagione Banagas ossgsians - T o o 0 D 1
< Pasta in Bianco Rigatoni al Pesto Tagliatelle al sugo di melanzane Riso Allo zafferano Zuppa di Lenticchie  |11/10/2021 - 15/10/2021
m Rotolo di Frittata Arrosto di bovino Pollo Dorato Platessa* impanata Formaggio
W Zucchine trifolate Insalata di Pomodori Fagiolini in insalata Insalata verde Insalata di carote
_.,.,r._ Pane Pane Pane Pane Pane
4 Frutta di stagione Frutta di Stagione Yogourt alla frutta Banana Frutta di stagione
M vwwwwmﬂmh\,q\._m%mﬁw%hz Insalata di carote Fusilli al Pesto Riso alla Parmigiana s _ammwmm_._ﬂ%% s | it
m Bresaola olio e limone 1/2 pz. Prosciutto cotto Nasello*dorato/in umido Polpettone Tortino di zucchine  [18/10/2021-22/10/2021
= Piselli* in umido Pizza Margherita Insalata di pomodori e origano Zucchine Primavera Insalta Di Fagiolini*
oﬁ Pane Pane Pane Pane Pane
o Frutta di Stagione Budino al cioccolato Banana Frutta di Stagione Frutta di Stagione

* ingredienti surgelati/congelati all’origine

Saltuariamente la frutta di stagione puo' essere sostituita con mousse di frutta 100% biologica



